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身近に迫る２００７年問題の恐怖… 
急増する熟年離婚を回避し、よりよい夫婦関係を取り戻す特効薬 

『夫婦のビタミン』新発売！ 

株式会社タカラトミー 

  

 

 株式会社タカラトミー（代表取締役社長：富山幹太郎／東京都葛飾区）は、急増する熟年離婚

を回避し、よりよい夫婦関係を維持するための“相性診断＆対話力コーチング”プログラム『夫婦

のビタミン』を、平成１８年９月７日より４，２００円（税込価格）で新発売いたします。 

 

 団塊世代が大きな人生の節目を迎える２００７年、そのひとつとして近年急激にクローズアップ

されてきているのが長年連れ添った夫婦に訪れる「熟年離婚」問題です。その主原因と言われて

いるのが、長年の対話不足と夫の対話力不足によるもので、この改善が急務とされています。 

 『夫婦のビタミン』は、離婚大国アメリカで普及率№１の夫婦診断テスト「エンリッチ・プログラム」

とのコラボレーションによって開発されました。「エンリッチ・プログラム」は、米国ミネソタ大学家族

心理学教授デーヴィッド・Ｈ・オルソン博士を中心とした研究チームが、２万組以上のカップルの

データをもとに開発し、科学的に立証された非常に高い信頼性と妥当性を誇るプログラムとして

米国一の普及率を記録しており、米国以外でも世界１２カ国で展開されています。 

 『夫婦のビタミン』は、小型手帳サイズの本体に、液晶画面と「ON／OFFスイッチ」「メニュー」「戻

る」「決定」「進む」の操作ボタンのみの、男性が操作するのに抵抗感のないシンプルなデザイン

になっています。 

 プログラムには、①相性診断、②対話力診断、③トライアルの３つのコースがあります。 

「相性診断」では、夫へ１７問、妻へ１０問出題された質問に回答することで、エンリッチ・プログラ

ムの核となる‘夫婦マップ理論’に基づき、夫婦間の連帯性（感情的なつながり）と適応性（状況に

応じてお互いの立場や役割を変えるスキル）の観点から、夫のタイプ、妻のタイプ、夫婦のタイプ

を診断します。「対話力診断」では、妻キャラクターの投げかけに対してどう対応するか、６カテゴ

リー全９６問の対話シミュレーションに回答することで、夫の対話力を診断します。「愛される夫

度」と各カテゴリー別のスキルを診断し、総合診断により夫婦の問題点を浮き彫りにしていきます。

「愛される夫度」の得点が低い場合、画面上に現われるナースのアドバイスに従いプログラムをリ

ピートすることで、対話力のアップが図れる‘治療’ができます。回答の途中、随所で液晶画面上

に妻キャラクターの表情や夫婦の円満度グラフが表示され、自分の対応の良し悪しが一目で確

認できます。「トライアル」は、対話力診断プログラムのダイジェスト版で、１２問のQ＆Aでクイック

診断が体験できます。時間がない時やライトに楽しみたい時、手軽にお試しいただけるコースで

す。 

 

 気がつけば取り返しのつかない事態に陥っていた、という対話力不足の夫婦関係への栄養補

給として、『夫婦のビタミン』は４，２００円（税込価格）で、平成１８年９月７日より発売いたします。 

 



 

 

 

〈 商 品 概 要 〉 

 

    商 品 名          ：   『夫婦のビタミン』 

   価 格          ：  4，200 円（税別価格 4，000 円、税 5％） 

    商品サイズ          ：  (W)70×(H)107×(Ｄ)15 ㎜          

    バ ッ テ リ ー          ：  CR2032×1 個付き 

   電 池 寿 命          ： 連続動作時１５時間（一日３０分使用で約１ヶ月） 

   発 売 日          ：  平成１８年９月７日 

    対 象 年 齢          ：  １５歳以上        

    取扱い場所          ：  全国の雑貨取扱店、通信販売等  

 

   

      

 

対話力を鍛えて、２００７年問題を乗り切れ！ 
 『夫婦のビタミン』 

 
 
 

   ＜報道各位から本件に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社タカラトミー 広報課       

TEL 03-5654-1280／FAX 03-5654-1380 

 

＜読者から商品に関するお問い合わせ先＞ 

株式会社タカラトミー お客様相談室  TEL 03-5650-1031 

http://www.takaratomy.co.jp/
   

http://www.tomy.com/

