
セット内容
ない　よう ■本体　　　×1個 

■取扱説明書×１枚

　　 ほん たい　          　　　　　　　　こ

　　とりあつかいせつめいしょ　　　　 まい

REQUIRES 4 LR０３（”AAA″SIZE）
BATTERIES（NOT INCLUDED.）

単４形アルカリ乾電池4本使用
たん　 がた　　　　　　　　 かんでん　ち　　 ほん　し　よう

（電池は別売りです。）
でん　 ち　　　　  べつ　う

対象年齢4才以上

●小部品があります。誤飲・窒息の危険がありますので、３才未満のお子様には絶対に与えないでください。
　　しょう　ぶ　ひん　　　　　　　　　　　　　　　　　  ご　いん　　 ちっ　そく　　　　き　けん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    さい　み　まん　　　　　　　こ　さま　　　　　　ぜっ　たい　　　　あた

※本説明書への通信料、接続料、パケット通信料などはお客様のご負担となります。ご了承ください。
　   ほんせつめいしょ　　　　　つうしんりょう　　せつぞくりょう　　　　　　　　　　 つうしんりょう　　　　　          きゃくさま　　　　　ふ　たん　　　　　　　　　　　　　　 りょうしょう

●ご使用前に取扱説明書とWEB遊び方説明書（本書）をよくお読みください。●遊ぶ際は、画面に目を近づけすぎないようにして、明るい場所で遊んでく
ださい。●強い光や光の点滅の刺激によって気分が悪くなったら、直ちに使用をやめ、医師に相談してください。●目の疲労感や不快感を感じることがあ
りますので、長時間連続して使用せず、適度に休憩をとってください。●小さなお子様の場合、疲労感や不快感があることに気が付きにくいので十分に注
意してください。万一、使用中にめまい、吐き気、乗り物酔いに似た症状がある場合には直ちに使用を中止してください。その後も不快感が続く場合は、医
師の診察を受けてください。●歩きながらのご使用はおやめください。思わぬ事故の危険があります。●通信機能には高周波音を使用しています。高周波
音は聞こえる人には不快感をもたれる場合があります。耳の近くで使用しないでください。万が一、気分が悪くなったら直ちに使用を中止してください。
●液晶画面にはガラスを使用しております。強く押したり、叩くなど乱暴な遊びをしないでください。●思わぬ事故の恐れがありますので、ご使用後は３才
未満のお子様の手の届かない所に保管してください。●電池を誤使用すると発熱・破裂・液漏れの恐れがあります。下記に注意してください。・二次電池（充
電式電池）は、絶対に使用しないでください。・古い電池と新しい電池、いろいろな種類の電池をまぜて使わないでください。・＋－（プラスマイナス）を正し
くセットしてください。・遊んだ後は必ずスイッチを切り電池をはずしてください。・ショートさせたり充電、分解、加熱、火の中に入れたりしないでくださ
い。・万一、電池から漏れた液が目に入ったときはすぐに大量の水で洗い、医師に相談してください。皮膚や服に付いた時は水で洗ってください。・廃棄する
時は、自治体の廃棄物処理の指示に従ってください。●絶対に投げないでください。●プラスチック袋は頭から被ったり、顔を覆ったりしないでください。

※写真の光や効果、動きの軌跡はイメージです。
※タッチパネルではありません。
※写真やイラストは商品と一部異なる場合がございます。

 しゃ しん　     ひかり 　       こう    か　　 うご　　　　      き    せき

    しゃ  しん　　　　  　　　　                    しょう  ひん　　  いち    ぶ    こと　　　   　    ば  あい

　　　　　　　　 し    よう  まえ　      とりあつかいせつ めい  しょ               ウェブ　     あそ         かた せつ  めい   しょ　　ほん　しょ                                        よ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あそ          さい                が    めん             め            ちか　           　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あか                     ば   しょ           あそ

　　　                               つよ     　ひかり　   ひかり     　てん  めつ       　 し   げき                                 　き    ぶん          わる                                                ただ　　　　　　　し   よう                                 い     し　　　　そう だん                     　　　　　　　　　　　　　　  め　   　　 ひ   ろう  かん            ふ    かい  かん          かん

   　　　                                 ちょう  じ    かん   れん  ぞく　　　　　　 し   よう                      てき   ど          きゅうけい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ちい                           こ   さま　　      ば   あい        ひ   ろう  かん            ふ    かい  かん　　　　　　　　　　　　　　　　   き　　　　  つ                                                   じゅう ぶん　      ちゅう

    い　　 　　　　　                                  まん  いち　    し    よう ちゅう　　　　　　　　　　　　   は          　け　      の            もの   よ                       に          しょうじょう                           ば   あい　　　　　   ただ　　　　　　   し　よう　　  ちゅう し  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ご　　　　  ふ    かい  かん　　　  つづ           ば   あい　　　　　 い　

    し　    　  しん  さつ            う   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ある　　　　　　　　　　　　　　　　　  し   よう　                                                             　　 おも                     じ     こ              き   けん　　　　　　　　　　　　　　　　　　つう　しん　 き    のう　　　　　　こう しゅう   は   おん　　　　し   よう　　　　　　　　　　　　　　　こうしゅう　は

  おん　　　　き　　　　　　　　　 ひと　　　　　　  ふ    かい  かん　　　　　　　　　　　　　　　ば　あい　　　　　　　　　　　　　　　みみ　　　  ちか　　　　　　 し   よう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 まん　　　  いち　　  き    ぶん　　　 わる　　　　　　　　　　　　　   ただ　　　　　　  し    よう　　　ちゅう  し

　　　  えき しょう  が   めん　　　 　　　　  　　　　　　  　     し    よう　　　 　       　　　　　　　　 　　　 つよ　　　  お                              たた　　　　      　　 らん   ぼう　  　  あそ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 おも　　    　　 　じ 　 こ        　　おそ　　　　　　            　　　　　　 　　　　　　 　　  　し    よう　ご　   　         さい

　み   まん　　　　　　 こ    　さま  　  　   て             とど　　　　　　　　 ところ　　　  ほ   かん　　　　　　　　　　　　　　　　　　       でん   ち　　  　 ご     し   よう　　　    　　　    はつ ねつ     　は   れつ    えき    も    　　   　   おそ　　　　　　　　　　　　　　　　　　 か     き  　　   ちゅう 　い　　            　　　　　　　　   　　　　　に　 じ   でん   ち　   じゅう

  でん しき   でん   ち　　　    　   　ぜっ たい　　　　し   よう　　　　　　     　　   　　　　　　　　　　　　　   ふる 　　　でん   ち　  　   あたら　　　       でん　 ち  　　　      　　　　　　　　　　 しゅ るい          でん    ち　　　　       　　  　 　　つか　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ただ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あそ　 　　　     　あと　　   かなら       　　　　　　　　　　　　　　  き  　　  でん    ち   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　じゅう でん　   ぶん  かい　  　か　ねつ 　　 ひ 　　     なか            い

　　　　　　まん いち　   でん    ち　   　　　   　 も                     えき  　       め　　   　はい    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 たい りょう　 　   みず　     あら　　          い     し    　　  そう だん　　　　　　　　　　　　　　　　　　ひ     ふ　　     ふく　   　  つ                    とき　　    みず　　    あら　　　　　　　　　　　　　　　　　　    はい   き

  とき　　　   　 じ     ち   　たい　　    はい    き　ぶつ　しょ     り　　　    し   　じ　　  　したが　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ぜっ たい         　な　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　 ぶくろ    　あたま              　かぶ   　　　　　　　　  かお       　おお　

<お願い> ○精密な電子部品を使用しております。水にぬらしたり、汚したり、分解しないでください。○プラスチック袋は包装材ですので開封後はすぐに捨ててくだ

さい。○ぶつけたり落としたりしないでください。○故障の原因になりますので、直射日光の当たる場所、炎天下の車内、暖房器具の近くなど高温になる所や、温度が

低すぎる所には放置、保管しないでください。○極端に多湿な所、ほこりの多い場所での使用、放置、保管はさけてください。火災、感電の原因になります。○消失した

データについては保証できません。ご了承ください。○シンナーやベンジン、アルコール類などで絶対にふかないでください。清掃は乾いた布で軽くふいてください。

○騒音下ではマイクが反応しない場合があります。静かな場所で遊んでください。○通信機能は「も～っと！ポケなで」のみの機能です。

　　

　　　  ねが　　               せいみつ       でん　し　 ぶ  ひん　　   し  よう                                          みず 　　　　　　　　　　　　　 よご　　　　　　　 ぶん かい                                                                                                    ぶくろ　　ほう そうざい　　　　　　　　   かいふう ご　　　　　　　　　 す

                                                          お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  こ しょう　　げんいん     　　　　　　　　　　　　　　ちょくしゃにっこう　      あ　　 　       ば  しょ     えん てん   か       しゃ ない   だん ぼう  き    ぐ　     ちか                   こう おん                   ところ         おん  ど

 ひく                   ところ  　       ほう  ち       ほ  かん                                                              きょくたん　     た  しつ      ところ   　　　  　　        おお        ば  しょ　　　　　し  よう 　ほう  ち      ほ  かん　　　　　　　　　　　　　　               か   さい    かん でん      げん いん　　　　                              しょうしつ

                                                       ほ  しょう　　　　　　　　                りょうしょう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    るい　         　      ぜったい　　　　　　　　　　　　　　　　　　               せいそう       かわ              ぬの        かる

　　 そうおん  か　　　　　　　　　　　　　 はん のう　　　　　　　ば  あい　　　　　　　　　　　 しず　　　　　 ば  しょ 　　あそ　　　　　　　　　　　　　　　　つう しん  き   のう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き   のう  

WEB遊び方
説明書

ウェブ　　　  あそ　　　　　かた

      せつ　 めい　 しょ
WEB遊び方
説明書

ウェブ　　　  あそ　　　　　かた

      せつ　 めい　 しょ
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3

本体・オン /オフ
ほん　たい

電池の入れ方
でん　  ち  　　　　 い  　　　  かた

左図のような「電池交換サイ
ン」が出たら、電池残量が少な
くなってきた合図です。
すみやかに新しい電池に交換
してください。

　さ　　ず　　　　　　　　　　　　   でん　ち　こう　かん

　　　 　　　　で　　　　　　　でん　ち　ざんりょう        すく

　　　　　　　　　　　　　　 あい　ず

　　　　　　　　　　　　 あたら　　　　　でん　ち　　　　こう　かん

・電池交換する時は、必ず電源をオフにした状

  態で行ってください。画面が表示された状態

  で電池を抜くと、遊んだデータが消えてしま

  うことがあります。

・すべて新しい電池に交換してください。

　　でん　ち　こうかん　　　　　とき　　　 かなら　　でんげん　　　　　　　　　　　　　じょう

     たい　　おこな　　　　　　　　　　　　　　　が　めん　　ひょうじ                      じょうたい

　　     でん　ち　　　 ぬ　　　　　　   あそ　　　　　　　　　　　　　　き

　　　　　　　　あたら　　　　でん　ち　　　こうかん

❶本体底面の電池カバーのネジを、プラス
　ドライバー（別売り）を使ってゆるめて、
　本体から取り外してください。
　電池の＋－（プラスマイナス）を確認
　して単４形アルカリ乾電池（別売り）
　４本をセットしてください。

ほん　たい てい めん　　　でん　ち

　　　　　　　　　　　　　　 べつ　う　　　　　　　 つか

 ほん たい　　　　　　と　　　 はず

でん　ち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かく にん

　　　　　たん　　　がた　　　　　　　　　　　かん でん　ち　　　べつ　う

　　　ほん

…決定ボタンを３秒以上長押し
　　けってい　　　　　　　　　　びょう いじょうなが お

…ホーム画面で決定ボタンを

　３秒以上長押し

　　　　　　　　　 が　めん　　けってい

           びょう いじょうなが お　　　　　

…ホーム画面以外で決定

　ボタンを2秒以上長押し

　　　　　　　　　 が　めん  い  がい　    けってい

                        　　　　 びょう いじょうなが お　　　　　

オン

オフ

ひとつ戻る
　　　　　　　もど

ホーム画面
　　　　　　　が　めん

左ボタン
ひだり

液晶画面
えきしょう が　めん リセット

ボタン

スピーカー

マイク

決定ボタン
 けってい

右ボタン
 みぎ

オートパワーオフオートパワーオフ
何も入力しないと、約3分後に電源が
オフになります。

なに　　にゅうりょく　　　　　　　　　　　 やく　　　  ぷん  ご　　    でん げん

電池カバー
でん　ち

あける

しめる

ドライバー

❷本体の溝を確認します。溝は本体の両サイドに
　2か所あります。電池カバーのツメを確認します。
❸本体の溝へ、電池カバーのツメを押し込みます。
❹電池カバーを下に押し下げてセットします。
　電池カバーを押さえながらネジを締めてください。
注意：電池カバーのツメを本体に引っかけずに
　　　横スライドで無理に入れないでください。

ほん　たい 　　  みぞ　　　かく にん　　　　　　　　　　  みぞ　　　ほん たい　　　りょう

　　　　　しょ　　　　　　　　　　　　　でん   ち　　　　　　　　　　　　　　　　　　 かく  にん

 ほん たい　　　みぞ　　　　　 でん   ち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　お　　　　こ

 でん   ち　　　　　　　　　　　した　　　  お　　　　さ

 でん    ち　　　　　　　　　　　  お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 し

 ちゅう い　　　 でん   ち　　　　　　　　　　　　　　　　　     ほん たい　　　 ひ

　　　　    よこ　　　　　　　　　　　　    む    り　　　   い

❺電池を外すときは逆の手順で行ってください。
でん　ち　　　　はず　　　　　　　　　　ぎゃく　　　て　じゅん　　おこな

❸
❹

ツメ
溝
みぞ❷



3

4

「右ボタン」右へ移動
   みぎ　　　　　　　　みぎ       い どう

「決定ボタン」決定

「決定ボタン長押し」戻る

けってい　　　　　　　　けってい

けってい　　　　　　なが お　　　　 もど

「左ボタン」左へ移動
　ひだり　　　　　　   ひだり       い どう

リセットして再起動します。

細い棒などで押してください。

リセットしてもデータは消えません。

新しい電池が入っているのに動作が

おかしい時には、リセットしてください。

4 パートナーポケモンとともだちポケモン

ふれあうと表情が変わったり、
ボイスが流れるよ！

　　　　　　　　　　　　 ひょうじょう        か

　　　　　　　　　　  なが

●パートナーポケモン (7匹)
　　　　　　　  ひき

表情は1種類だけど、パートナー
ポケモンと同じように遊べるよ！

ひょうじょう　　　　　しゅ  るい

　　　　　　　　　　　　  おな　　　　　　　　　　  あそ

●ともだちポケモン (170匹)
　　　　　　　    ぴき

　　　　　　　　　　　  さい  き  どう

ほそ　　 ぼう　　　　　　　 お

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   き

あたら　　　  でん  ち　　　はい　　　　　　　　　　　　  どう  さ

 　　　　　　　　とき

本体のマイクに

むかって呼びかけると、

ポケモンがこたえて

くれるよ！

ほんたい

　　　　　　　     よ

初めて起動したときはチュートリアルが始まるよ！起動後は画面の説明にそって遊ぼう！
 はじ　　　　　　  き   どう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　はじ　　　　　　　　　　　　き　どう    ご　　　　 が　めん　　　 せつ  めい　　　　　　　　　　　  あそ

「リセットボタン」

マイク

基本操作
  き     ほん   そう    さ

画面操作表示
が  めん そう  さ  ひょう じ

「決定ボタン」を

押してね

　けってい

 お

それぞれ緑に

光っているボタンを

押してね

　　　　　　　みどり

ひか

お

本体上部の赤い

部分を大きく

なでてね

ほんたいじょうぶ　    あか

 ぶ ぶん      おお
本体上部の赤い

部分を、大きく

まるくなでてね

ほんたいじょうぶ　    あか

 ぶ ぶん      　   おお

本体のマイクに向かって

呼びかけてね。

ほんたい　　　　　　　　　　  む

  よ

赤い部分の前から

後ろへシュッと手

を動かそう！

あか　　 ぶ  ぶん　　 まえ

うし　　　　　　　　　　　　  て

　　うご



ピカチュウをゲットしたら  ポケモンとの暮らしがはじまるよ！

いろいろなポケモンをゲットしてなかよくなろう！

ピカチュウをゲットしたら  ポケモンとの暮らしがはじまるよ！

いろいろなポケモンをゲットしてなかよくなろう！

ピカチュウをゲットしたら  ポケモンとの暮らしがはじまるよ！

いろいろなポケモンをゲットしてなかよくなろう！

ピカチュウをゲットしたら  ポケモンとの暮らしがはじまるよ！

いろいろなポケモンをゲットしてなかよくなろう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  く　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  く

設定が終わるとお腹を空かせたピカチュウが出てくるよ！画面の内容に従って

スイーツを作ってあげよう！なかよくなるとゲットできるよ！

せってい　　　お　　　　　　　　  なか  　　す　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 で　　　　　　　　　　 が めん　　ないよう　　したが

　　　　　　　　 　　つく　　　

5

はじめてあそぶとき(チュートリアル)

1

2

3

4
●じかん

時間をひづけと同じ

操作で設定しよう。

　じ かん 　　　　　　　　　　おな

 そう  さ　　 せっ てい
5

●たんじょうび

誕生日をひづけと同じ

操作で設定しよう。

たんじょうび　　 　　　　　　　   おな

 そう  さ       せってい

●げんご

日本語 ・English・繁體中文から、あそびたい言語をえらんでね！

「右ボタン」「左ボタン」で選んで「決定ボタン」で決定しよう！

　に  ほん  ご　　　　　　　　　　　　　   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  げん  ご

   みぎ　  　　　　　　　ひだり　　　　　　　　 　  えら 　　　　　　けっ てい　　　　　　　　　　 けっ てい

●なまえ

キミのなまえ (トレーナー名 ) を設定しよう！

「右ボタン」「左ボタン」で文字を選んで「決定ボタン」

で決定しよう！選び終わったら「OK」で進もう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　めい　　　　せってい

 みぎ　　　　　　　　ひだり　  　　　　　　　 も   じ　　　えら 　　　　　けっ てい

　　 けっ てい                      えら　　 お　　　　　　　　　　　　　　　　　  すす

●ひづけ

日付を設定しよう！「右ボタン」「左ボタン」で変えたい数字を

選んで「決定ボタン」を押すと変えられるよ！数字を「右ボタン」

で大きく、「左ボタン」で小さくして、「決定ボタン」で決定しよう！

日付が合ったら「OK」で進もう！

　ひ  づけ　   せっ てい　　　　　　　　　 みぎ　　　　　　　　　ひだり　 　　　　　　　 　 か　　　　　　　すう  じ

 えら   　　　　　 けっ てい　　　　　　　　　　　お　　　　　か　　　　　　　　　　　　 すう  じ　　　　  みぎ

　　おお　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　  ちい　　　　　　　　　　　けってい　　　　　　　　　　 けってい

　ひ づけ　　  あ　　　　　　　　　　　　　　　  すす

6
●てのいろ

「ポケなで」するときの手の色を決められるよ。

「右ボタン」「左ボタン」で選んで「決定ボタン」で決定しよう！

　         　　　　　　　　　　　　　　　　　　 て　     いろ　　 き

  みぎ　　　　　　　　　ひだり　  　　　　　　　　えら 　　　　　　けっ てい　　　　　　　　　　 けっ てい



ひょう じょう　　　　か

６

ホーム画面
が　  めん

パートナーポケモン

…

パートナーポケモンを複数ゲットすると

「右ボタン」「左ボタン」で違う

パートナーポケモンに切り替わるよ。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ふく  すう

　  みぎ　　　　　　　　　　 ひだり　　　　　　　　　　  ちが

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き　　　 か

・「決定ボタン」を押すと「メニュー」に移動するよ
　 　　けっ  てい     　　　　　　　　　　　 お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 い    どう

・「決定ボタン」を長押しすると電源がオフになるよ
　 　　けっ  てい     　　　　　　　　　　　なが　お　　　　　　　　　　　でん　げん

チュートリアル終了後は電源をオンに
すると、「まちうけ画面」から
はじまるよ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　しゅうりょう　ご　　　 でん  げん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 が    めん

キミのトレーナー

レベルだよ

トレーナーレベル
じかん

スターポイント

ひづけ

キミが設定した名前だよ
　　　　　　　 せっ  てい　　　        な  まえ

持っているスターポイントがわかるよ！
　も

「なかよし度」が高く

なるとしぐさが変わるよ！

仲良くなろう！

　　　　　　　  　　　  ど　　　　　 たか

   　　　　　　　　　　　　　　　　か

 なか  よ　　

設定している

「パートナーポケモン」

とのなかよし度だよ

せっ  てい

　　　　　　　　　　　　　　  ど

設定している

「ともだちポケモン」

とのなかよし度だよ

せっ  てい

　　　　　　　　　　　　　　  ど

「ともだちポケモン」との

なかよし度によってかわるよ
  　　　　　　　　　 ど

なかよし度
　　　　　　　　　　ど

なかよし度
　　　　　　　　　　ど

トレーナー名
　　　　　　　　　　　 めい

パートナーポケモン ふきだし

ともだちポケモン

●まちうけ画面
　　　　　　　　　　　  が  めん

●ホーム画面
　　　　　　　　　  が  めん

・パートナーポケモン (7匹) を設定した時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   ひき　             せっ  てい　              とき　　　　　　　　　              

・ともだちポケモン (170匹) を設定した時
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　    　　　　　　 ぴき　        　 せっ  てい　         　  とき　　　　　　　　　              

ひょう じょう　　　　か

●「ともだちポケモン」の表情は変わりません。



７

他にもなでる長さや速さをかえたり、

なかよし度で反応が変わることも？！

いろいろなポケモンで「ポケなで」

してみよう！

 ほか　　　　　　　　　　　　 なが　　　　　 はや

　  　　　　　　　　  ど　　　 はん のう  　　  か

ホーム画面で本体上部の赤い部分をなでると、ポケモンを「ポケなで」できるよ！
　　　　　　　　 が   めん　　　ほん　たいじょう ぶ　　　　あか　　　　ぶ　ぶん　　

本体上部の赤い部分をゆっくり縦、または横になでよう！

ポケモンが嬉しそうに反応するよ！

ほん  たいじょう  ぶ　       あか　　　 ぶ   ぶん　　              　　　　　 たて　　　　　　　　　　よこ

　　　　　　　　　　　　 うれ　　  　　　　　　　 はん のう

図のように、本体上部の赤い部分を

横斜め上から素早く「トントン」と

２回タッチすると

振り向いてくれるかも？！

  ず　　　　　　　　　　　　　ほん  たいじょう  ぶ　       あか　　　 ぶ   ぶん

 よこ なな　　　うえ　　　　　  す   ばや

　　かい

  ふ   　　  む

図のように、本体上部の赤い部分を上部からゆっくり「トン、トン、トン、…」と

タッチし続けるとお昼寝してしまうかも？！起こすときはもう一度タッチしよう！

  ず　　　　　　　　　　　　　ほん  たいじょう  ぶ　       あか　　　 ぶ   ぶん　　  じょう ぶ

　　　　　　　　　 つづ　　　　　　　　　　ひる　ね　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  お　　　　　　　　　　　　　　　　　　いち　ど

●「ポケなで」のやり方
　　　　　　　　　　　  　　　　　　　　 かた

ひる　  ね
●「ともだちポケモン」は
お昼寝しません。

たてなで・よこなで

お昼寝
　　　 ひる    ね

よんだ？

＃ポケなで

お気に入りの反
応をみつけたら

　  お友達と話し
たり、

　　　　　　  で
共有してね！！

 　　  き　　　 
 い　　　　　  は

ん のう

　　　　       と
も だち   　  はな

　　　　　　　　
　　　　　　　　

　  きょう ゆう

ポケなでをなでるときに、強くこするなど、なで方によってはマイクが反応してしまい、呼びかけと誤って反応
してしまう場合があります。その場合は、ゆっくり優しくなでるように試してください。また、遊ぶ場所やなで方
によっては誤反応することがあります。その場合は、より静かな場所で遊ぶか、なで方を変えてお試しください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  つよ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かた　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  はん のう　　　　　　　　　　　　　　よ　　　　　　　　　  あやま　　　　 はん のう

　　　　　　　　　　　  ば   あい　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ば  あい　　　　　　　　　　　　　やさ　　　　　　　　　　　　　　　　　　ため　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あそ　　    ば   しょ　　　　　　　 かた

　　　　　　　　　　　   ご   はん のう　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ば  あい　　　　　　　　　しず　　　　　  ば   しょ　　　あそ　　　　　　　　　　　　かた　　　 か　　　　　　　　ため



８

あそび終わった後、電源をオフにしていると
ポケモンがあそんでほしそうに呼んでくることがあるよ！
「決定ボタン」を押すか、ポケなでして応えてあげよう！

　　　　　　　　 お　　　　　　　　  あと  　　  でん  げん

     　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　よ

　  けっ てい　　　　　　　　　　　　　　お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こた

ホーム画面でポケモンに呼びかけてみよう！ 
ポケモンが反応してくれるよ！
なかよし度によって、反応が変わるかも！？ 

　　　　　　　　  が   めん　　　　　　　　　　　　　　　　 よ

     　　　　　　　　　　　  はん のう

　  　　　　　　　　　 ど　　　　　　　　　　　　　  はん  のう　　　  か

ポケモンがお部屋に
いないときは、
呼びかけるとお部屋に
来てくれるよ！

　　　　　　　　 　　　　　　　   へ     や

  よ　　　　　　　　　　　　　　　　　へ      や

   き

決定ボタン
 けってい

●呼び出しあそび
　　　よ　　　  だ

●ポケモンに呼びかけてみよう！
　　　　　　　　　　　　　　よ　　　  

よるはポケモンたちもおやすみしているよ。
キミもゆっくり休んでね！あそびたい場合は本体
上部の赤い部分をタッチするか、「決定ボタン」を
押すとポケモンが起きてあそべるよ！

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　　　　　　  

     　　　　　　　　　　　　　　  やす　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　ば   あい　　　ほん たい

じょう ぶ　　　 あか　　　 ぶ   ぶん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　けっ てい

　お　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お

●よるのおやすみ（21:00 から 5:59  ）

よ　　　　  だ　　　　　　　　　　　　　　　　よ　　　　  だ　　　　　　　　　　　　　　　　

●呼び出しあそびは「せってい」からオフにできます。

ポケモンとの暮らし
を

楽しもう！

 　　　　　　　　
　　　　　　　　 

く

　　　　　  たの

音声
が入ると

　

　 
おん
 せい　

　  はい

このマークが
でるよ！



９

◆パートナーポケモンはなかよし度で表情がかわるよ！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ど　　ひょうじょう

ピ
カ
チ
ュ
ウ

ゲ
ン
ガ
ー

モ
ク
ロ
ー

ポ
ッ
チ
ャ
マ

ヒ
バ
ニ
ー

メ
タ
モ
ン

デ
デ
ン
ネ

?
?

?
?

?
??

?
?

なかよくなってね！

なかよくなってね！

なかよくなってね！

なかよくなってね！

なかよくなってね！

なかよくなってね！
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メニュー

１. おせわ 2. あそぶ 3. おでかけ

4.ポケモンバトル 5.ともだちリスト 6. にっき

　　　　　　　　 　　　　　　　　　　  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　 も  よう が

ポケモンにごはんをあげたり、
おふろにいれてあげたりして
おせわしよう！パートナー
ポケモンのおへやを模様替え
することもできるよ！

ポケモンとスイーツづくりや
かくれんぼ、おそうじ、
ダンス、ボールあそびをして
あそぼう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 じょうほう

かくにん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　せってい

つかまえたポケモンの情報を
確認したり、パートナーポケモン
やともだちポケモンの設定が
できるよ！

 まいにち　　　　　　　　　き  ろく　　　じ どう

   か　　   こ

　　　　　　　　　　　　　   かくにん

毎日あそんだ記録が自動で
書き込まれるよ！どんな
あそびをしたか確認しよう！

 せっ てい　　　　　　　　　　　　　　　　　  いっしょ

 　　　　  や せい
設定しているポケモンと一緒
に、野生のポケモンやともだ
ちポケモンとポケモンバトル
ができるよ！

「右ボタン」「左ボタン」で遊びたい項目を選んで「決定ボタン」で決定しよう。
　 みぎ　　　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　  あそ　　　　　　   こう もく  　   えら　　　　　　 けってい　　　　　　　　　　けってい

　　　　　　　         で   あ

あつ

　　　　　　　　　　　　　　　　か   ぐ　　 こうかん

「おさんぽ」で、きのみやスター
ポイントをあつめよう！
ポケモンと出会えることもあるよ。
集めたスターポイントは、
「ショッピング」で家具と交換しよう！

7. つうしん 8. せってい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 

　　　　　　　　　きょうりょく

「ともだちつうしん」で、おともだちの
パートナーポケモンがあそびにくるよ！
「いっしょにあそぶ」では、
おともだちと協力してあそぼう！

おんりょう　    が  めん      あか

せってい                                       しょうきょ
音量や画面の明るさを
設定したり、データ消去が
できるよ！

　  　　　　　が  めん

ホーム画面にもどるよ！

もどる
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1. おせわ

●ごはん

「右ボタン」「左ボタン」で遊びたい項目を

選んで「決定ボタン」で決定しよう。

　 みぎ　　　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　  あそ　　　　　　   こう もく

えら　　　　　　けってい　　　　　　　　　　けってい

●おふろ
おふろタイムでは、泡をたてよう！

本体上部の赤い部分をなでると

泡が増えていくよ！

早く泡でいっぱいにしよう！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あわ

 ほん たいじょう ぶ　　　 あか　　　 ぶ   ぶん

 あわ　　　 ふ

はや　　  あわ

ごはんタイムでは、ポケモンに
よびかけてごはんをあげよう！
あげるきのみによって、
ふきだしの色が変わるかも！？
　　　　　　　　　　　    いろ　　    か

きのみがなくなったら、
「おでかけ」で集めに行こう！
 　　　　　　　　　　　　　　　あつ　　　　　  い     

おな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にち　　　　　　かいおな　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　にち　　　　　　かい

●同じポケモンでは１日に１回しかあそべないよ！

ホーム画面でポケモンから左記のマークが

でているときはあらってほしいときだよ！

　　　　　　   が  めん　　　　　　　　　　　　　　　 さ    き

ホーム画面でポケモンから左記のマークが

でているときはごはんがほしいときだよ！

　　　　　　   が  めん　　　　　　　　　　　　　　　 さ    き

ごはんタイム

おふろタイム

本体のマイクに向かって

呼びかけてね

ほん  たい　　　　　　　　　　　　　む

  よ

本体上部の赤い部分を

大きくなでてあそんでね

ほん  たいじょう  ぶ　　　 あか　　　 ぶ   ぶん

おお

きのみは全部で７種類あるよ！
　　　　　　　　 ぜん  ぶ　　       しゅるい
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●もようがえ

「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう

　  みぎ　　　　　　　　　　　ひだり　　 　　　　　　　　　  えら

    けっ てい　　　　　　　　　　　　  けっ  てい

●「もようがえ」ができるのは、パートナーポケモンだけだよ。

各パートナーポケモンのおへやの模様替えができるよ！

3つの家具を自由にえらんで、自分だけのおへやを

つくってね！

かく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　も   よう   が

 　　　　　　　 か     ぐ　　　　じ　ゆう　　　　　　　　　　　　　　  じ　ぶん

好きな家具をえらんで、

おへやにおけるよ！

 す　　　　　　 か    ぐ

家具は、「おでかけ」のショッピングで

　　　　　　　　 と交換できるよ！

  か    ぐ

  　　　　　　　　　　　　　　　　          こう かん

あとで家具を

かえることもできるよ！

  　　　　　     か    ぐ

★スターポイント

家具中央

家具左

  か    ぐちゅうおう

  か   ぐ ひだり

家具右
  か   ぐ  みぎ
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2. あそぶ

●スイーツづくり

●おそうじ

「右ボタン」「左ボタン」で

遊びたい項目を選んで

「決定ボタン」で決定しよう。

　 みぎ　　　　　　　　　ひだり

あそ　　　　　　   こう もく　　 えら

　 けってい　　　　　　　　　　けってい

赤い部分を大きくまるくなでると、ソフトクリームが

でてくるよ！ まわす向きによって、色が変わることもあるよ。

制限時間内に何段までつくれるかチャレンジしよう！！

 あか　　　 ぶ   ぶん　　  おお

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 む　　　　　　　　　　　　　　いろ　　    か

せい げん   じ    かん ない　　　なん だん

おそうじしよう！よごれているところをふきふき♪して、

ピカピカにしてあげよう！キミは何秒でおそうじできるかな？

タイムアタックにチャレンジ！

  

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　なんびょう

 

赤い部分をなでたり、

こすったりしてみよう！

あか　　　 ぶ   ぶん

赤い部分を

大きくまるくなでよう！

あか　　　 ぶ   ぶん

おお
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●ボールあそび

ポケモンとボールあそびしよう！ 赤い部分の前から後ろへ

シュッと手を動かすとボールを投げられるよ！

ポケモンがボールを投げ返してくれるので、

ボールが手前に来たタイミングで投げ返そう！

ポケモンと何回ラリーを続けられるかな？ 最高記録にチャレンジ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　あか　　　 ぶ   ぶん   　  まえ  　　　　  うし

　　　　　　　　　  て　　　うご　　　　　　　　　　　　　　　　　な

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　な　　　 かえ

　　　　　　　　　　 て　まえ　　　き　　　　　　　　　　　　　　　　　 な　　　かえ

　　　　　　　　　　　　なん かい　　　　　　　　　　つづ　　　　　　　　　　　　　　　　  　さい こう   き   ろく

●かくれんぼ

　ひだり　　 みぎ　　　　　　　　　　　　  えら

    けっ てい　　　　　　　　　　　　  けっ  てい

「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう

　  みぎ　　　　　　　　　　　ひだり　　 　　　　　　　　　  えら

    けっ てい　　　　　　　　　　　　  けっ  てい

前から後ろへ

シュッと動かそう！

 まえ　　　       うし

                        　　うご

ポケモンたちが箱の裏にかくれるよ！

箱が移動するので、設定したパートナーポケモンやともだち

ポケモンがどこにいるのか、「右ボタン」「左ボタン」で選択して

「決定ボタン」で決定しよう！ 正解するたびにどんどん

難しくなるよ！ 記録に挑戦だ！

　 　　　　　　　　　　　　　　　 はこ  　　 うら

 はこ　　　 い   どう　　　　　　　　　　　　せっ てい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 みぎ　　     　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　　  せん たく　　　　　　 

    けっ  てい　　　　　　　　　　　けっ てい                               せい かい

むずか　　　　　　　　　　　　　　き   ろく　　 ちょうせん

楽器マーク

間違えた数

ボタンマーク
 がっ  き

  ま  ちが　　　　 かず

ボタンマーク

左ボタン
ひだり

右ボタン
みぎ

決定ボタン
けっ てい

●ダンス

タイミングをあわせて

「左・右・決定ボタン」を押そう！

　

   ひだり　　みぎ　　  けっ てい　　　　　　　　　　　　 お

右から流れてくるボタンマークが楽器マークの上に

来た瞬間にボタンマークと同じボタンを押そう！

３回間違えると失敗だよ！成功するたびどんどん

難しくなるよ！キミはどこまでできるかな？

 みぎ　　　　  なが　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 がっ  き　　　　　　　　　　うえ

  き　　  しゅんかん　　　　　　　　　　　　　　　　　  おな    　　　　　　　　　　  お

   　かい   ま  ちが　　　　　　　しっ ぱい　　　　　　せい こう

むずか

 



「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう

　  みぎ　　　　　　　　　　　ひだり　　 　　　　　　　　　  えら

    けっ てい　　　　　　　　　　　　  けっ  てい

　　　　　　　　　で家具と交換しよう！ 

なかよし度が上がると、交換できる家具が増えていくよ！

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　か　 ぐ　　　こう かん

　　　　　　　　　  ど　　　 あ                　　　　 こう かん　　　　　　　 か    ぐ　　　  ふ

         

 

●「おでかけ」ができるのは、パートナーポケモンだけだよ。
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3. おでかけ

●ショッピング

★スターポイント

　　　　　　　　　は、

ホーム画面でポケモンに

呼びかけたり、「おでかけ」の

「おさんぽ」をしたりすると

手に入るよ！

                     が　めん

  よ

 　て　　　はい          

★スターポイント

　　　　　　　　　と交換しよう！
 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう かん          

★スターポイント

家具中央

家具左

  か    ぐちゅうおう

  か   ぐ ひだり

交換する
こう かん

家具右
  か   ぐ  みぎ

持っている
スターポイント

  も

交換に必要な
スターポイント

こう かん　　 ひつ よう

キャンセル

好きな家具をえらんでね！
 す　　　　　　 か    ぐ
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パートナーポケモンとおさんぽしよう！

赤い部分をなでて、ポケモンといっしょにおでかけしよう！ 

きのみやスターポイントを集めたり、新しいポケモンと出会えたりするよ！

 あか　　　ぶ　ぶん

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あつ　　　　　　　　 あたら　　　　　　　　　　　　　　　 で　 あ

         

 

トレーナーレベルが上がると、おさんぽできる場所が

増えていくよ！ 

場所によって、見つかるきのみの色がちがうかも！？

　　　　　　　　　  　　　　　　　　　　　あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ば  しょ

  ふ

   ば  しょ　　　　　　　　　　　 み　　　　　　　　　　　　　　　　  いろ

●おさんぽ

★スターポイント

本体上部の赤い部分を

大きくなでると歩くよ！

ほん  たいじょう  ぶ　　　 あか　　　 ぶ   ぶん

おお　　　　　　　　　　　　　　　ある

きのみ ポケモン
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自分のポケモンの「ひっさつわざ」が発動するとゲージがMAXまで

進んで勝利できるぞ！

「ひっさつわざ」は「なかよし度」が高いほど出やすくなるぞ！

※あいてが「ひっさつわざ」を使うと「ゲージ」が大きく減るので気を付けよう！

　じ  ぶん　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 はつ どう

すす            しょう  り

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ど　　　　 たか　　　　　　　 で

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  つか　　　　　　　　　　　　　　　　おお　　　　　へ　　　　　　　　き　　　 つ

ゲージ MAX

4. ポケモンバトル

設定したパートナーポケモンかともだちポケモンと
一緒にポケモンバトル！ 野生のポケモンかパートナーポケモン、
ともだちポケモンが相手だ！

せっ てい

いっ しょ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　や  せい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あい   て    

野生のポケモンに勝利すると
ポケモンをゲットできるよ！

  や  せい　　　　　　　　　　  　　 しょうり

「決定ボタン」を連打すると「ゲージ」が増えるので、

「ゲージ」をMAXにして勝利を目指そう！

あいてのポケモンも攻撃をしてくるよ！

　 けっ てい  　　　　　　　　　　　れん だ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ふ

 　　　　　　　　　　　　      　　　　　　 　　　しょう  り　　　 め    ざ

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう げき

「決定ボタン」を連打しよう
　 けっ  てい　　　　　　　　　　　　れん  だ
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5. ともだちリスト

つかまえたポケモンの情報を確認できるよ！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　            じょうほう　    かくにん      

ポケモンの名前
　　　　　　　　　　　　 　な  まえ

ポケモン
のタイプ

ゲットした
ポケモンのイラスト

なかよし度

ポケモンの選択
　　　　　　　　　　　　 せん  たく

ポケモンの情報
　　　　　　　　　　　　じょうほう

「右ボタン」「左ボタン」で情報を見たいポケモンを選んで

「決定ボタン」で決定しよう。

※パートナーポケモンが先頭にいるよ！

※ともだちポケモンは五十音順(あいうえお順)で並んでいるよ！

※「右ボタン」「左ボタン」を長押しすると速く進めるよ。

※表示されるのはつかまえたポケモンのみだよ。

　みぎ　　　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　じょうほう　　  み　　　　　　　　　　　　　　　　えら

  けってい　　　　　　　　　　けってい

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　　 せんとう

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ごじゅうおんじゅん　　 　　　　　　　　　 じゅん           なら

　　　みぎ　　　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　　なが  お　　　　　　　　　はや　　すす

　 ひょう じ

「決定ボタン」を押すとパートナー

ポケモンやともだちポケモンの

変更ができるよ！

一緒にあそびたいポケモンを選ぼう！

　けってい　　　　　　　　　　  お

へんこう

いっしょ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　えら

　　　　　　　　　ど

キミの好きなポ
ケモンをゲット

　したらお友達
と話したり、

　　　　　　  で
共有してね！！

＃ポケなで

 　　　　　　　
  す

　　　　　 　　　
　　　  とも だち

   　  はな

　　　　　　　　
　　　　　　　　

　  きょう ゆう
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ピカチュウ
ポッチャマ
モクロー
ヒバニー
メタモン
デデンネ
ゲンガー
？？？？？
アチャモ
アブソル
アマルス
アルクジラ
イーブイ
？？？？？
？？？？？
イワンコ
？？？？？
ウパー（パルデアのすがた）
ウリムー
？？？？？
エーフィ
エモンガ
エルフーン
エンテイ
オーガポン（みどりのめん）
オオタチ
オンバット
ガーディ
カイリュー
カジッチュ
カチコール
カビゴン
カメックス
キテルグマ
キモリ
？？？？？
クチート
グレイシア
グレンアルマ
クワッス
ゲッコウガ
？？？？？
ケロマツ
コイキング
コイル
コオリッポ（アイスフェイス）
コスモッグ
コダック
ゴマゾウ
？？？？？
？？？？？
サーナイト
サーフゴー
サケブシッポ
サボネア
サルノリ
サンダース
サンド
？？？？？

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□
□

シャリタツ（そったすがた）
シャリタツ（たれたすがた）
シャリタツ（のびたすがた）
シャワーズ
シャンデラ
？？？？？
スイクン
？？？？？
ストリンダー（ローなすがた）
スナバァ
ゼニガメ
？？？？？
？？？？？
ソウブレイズ
？？？？？
タマザラシ
チゴラス
チコリータ
？？？？？
チルタリス
？？？？？
ツタージャ
？？？？？
デカヌチャン
テブリム
テラパゴス（ノーマルフォルム）
ドオー
ドーブル
トゲキッス
トゲピー
ナエトル
ナックラー
ナマコブシ
ナミイルカ
ニャース
ニャオハ
ニャスパー
ニャビー
？？？？？
ニンフィア
ヌオー
ヌメラ
ネマシュ
バケッチャ
バシャーモ
パチリス
バチンウニ
？？？？？
パピモッチ
パモ
ハリマロン
？？？？？
ヒコザル
ピチュー
ビッパ
ヒトカゲ
ヒトモシ
ヒノアラシ
ビビヨン

ブースター
？？？？？
フォッコ
フカマル
フシギダネ
フシギバナ
フラエッテ
プラスル
ブラッキー
プリン
フワライド
？？？？？
？？？？？
ホウオウ
ポカブ
ボクレー
ホゲータ
ボチ
ポニータ
マーイーカ
マイナン
マスカーニャ
？？？？？
マリル
ミジュマル
ミズゴロウ
ミミッキュ（ばけたすがた）
ミミロル
？？？？？
ミライドン
？？？？？
メッソン
？？？？？
メレシー
？？？？？
モスノウ
？？？？？
ヤドン
ユキハミ
ユニラン
ヨクバリス
ライコウ
ライチュウ（アローラのすがた）
ラウドボーン
？？？？？
ラプラス
ラランテス
ランクルス
リーフィア
リオル
リザードン
ルカリオ
ルガルガン（たそがれのすがた）
ルギア
ルチャブル
ロコン（アローラのすがた）
ロトム（ロトムのすがた）
ワニノコ
？？？？？

毎日遊んだり、毎日ポケモンバトルしたり、パートナーポケモンとより仲良くなったり、

トレーナーレベル、あそびの記録によって、登場するポケモンが増えていくよ！

まいにち あそ　　　　　　　　まいにち　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  なか  よ

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 き ろく                                 とうじょう　　　　　　　　　　　　　　　ふ登場するポケモンの紹介!
　  とう   じょう                                  

                              しょう かい

：トレーナーレベル５で出会えるよ
で　あ

：初めてあそぶときに出会えるよ
はじ　　　　　　　　　　　　　　　　  で　あ

：あそびはじめて２日目以降に出会えるよ
か   め　い  こう　　  で    あ

：あそびはじめて３日目以降に出会えるよ
  か　め　い  こう　　  で    あ

：あそびはじめて４日目以降に出会えるよ
　　  か   め　い  こう　　  で    あ

：こうえんにおでかけすると出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：つうしんで出会えるよ
で   あ

：ポケモンバトルで出会えるよ
で    あ

　　  ふく  すう　　    しゅつ  げん じょう  けん　　　   み　　　　　　　　　　　　　　  ば     あい　　　　ほか

　     　　　　　　　　　　　　　　　　　　 で　　　　　　　　　　　　  ば   あい

●複数の出現条件を満たしている場合は他のポケモンを
　ゲットしないと出てこない場合があります。
 

つう　しん    い    がい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ひき

つう　しん    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　とう　じょう

通信以外のポケモン１５７匹をすべてゲットすると、
通信でゲットできるポケモンが登場します。
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6. にっき

その時の
トレーナーレベル

とき

なん　にち    め

とき　　　　　　　　　　　　　　　ど

その時のなかよし度

あそびはじめて

何日目だったのか

どのポケモンと
あそんだのか

どんなあそびを
したのか

　　   にっ　  き    　　　　    にち　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほ    ぞん

　　  ない   よう　　　　　　　　　　　　　　　 ほ    ぞん　　　　　　　　　　　　  ない   よう

　     にっ　  き    　　　　    　　　 てい     ど  　 た　　　　　　　　　　 か      こ   　       ない   よう　　　　　　　 き

●日記は１日１ページのみ保存されます

●内容によっては保存されない内容があります

●日記はある程度溜まると過去の内容から消えていきます

毎日あそんだ内容が自動的に保存
されるよ！ キミはポケモンとどんな
想い出を過ごしてきたかな？

まい にち　　　　　　　　　ない よう　　    じ  どう  てき　　　ほ　ぞん

おも　　   で　　　  す   

まずは表紙からはじまるよ！
　 　　　　　 ひょう し

日記の内容にはどんなことが起きたか書いてあるよ！

「右ボタン」で次のページへ、「左ボタン」で前のページへ移動できるよ！

 にっ   き　　   ない よう　　　　　　　　　　　　　　　　　　 お   　　　　　　　か

　 みぎ　　　　　　　　　　　  つぎ　　　　　　　　　　　　　　 ひだり　　　　　　　　　　   まえ　　　　　　　　　　　　い   どう　　　　　　　　　　　　　　　　
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7. つうしん

① まず初めに「そうしん」と「じゅしん」を決めてね！
　　　　　　　   はじ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き

「決定ボタン」を押して、
「そうしんちゅう」と
「じゅしんちゅう」を
切り替えよう！

 　けっ てい　　　　　　　　　　　　お

　き          か

「もどる」を押すと、「じゅしんちゅう」の画面に戻るよ！
 　　　　　　　　　　　　お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 が  めん　　 もど

つうしんをやめたいときは、「じゅしんちゅう」画面で「右ボタン」を押して
「かんりょう」を選ぼう。つうしんの選択画面にもどるよ！
「決定ボタン」を２秒以上長押しするか、「戻る」を選ぶとメニュー画面にもどるよ！

 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  が  めん　　        みぎ　　　　　　　　　　　　お

　　　　　　　　　　　　　　　　  えら　　　　　　　　　　　　　　　　　　せん たく   が  めん

　 けっ てい　　　　　　　　　　　　　 びょう い  じょうなが  お　　　　　　　　　　　　  もど　　　　　　　 えら　　　　　　　　　　　　　　が  めん

おたがいのパートナーポケモンのお世話が

できるよ！ まだゲットしていないポケモンが

いると、そのポケモンのおともだちを

ゲットできることがあるよ！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　せ　 わ

●ともだちつうしん

※電池が少ないと、「つうしん」では遊べないよ。

ホーム画面や「つうしん」以外のあそびは、引き続きあそべるよ！

 　　 でん　ち　　　 すく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 あそ

　　　　　　　   が   めん　　　　　　　　　　　　　　　　　 い   がい　　　　　　　　　　　　　  ひ　　　つづ

操作説明
 そう   さ   せつ  めい

送信側
そう     しん    がわ

受信側
じゅ     しん    がわ

決定ボタンを

押してね！

けっ  てい

  お

こ う     ご

つうしんは、そうしんとじゅしんを交互にやってね！
こ う     ご

通信機能には高周波音を使用しています。高周波音は聞こえる人には

不快感をもたれる場合があります。耳の近くで使用しないでください。

万が一、気分が悪くなったら直ちに使用を中止してください。

つう しん  き  のう　　　　 こうしゅうは  おん　　   し  よう　　　　　　　　　　　こうしゅうは  おん　　  き　　　　　　　ひと

  ふ  かいかん　　　　　　　　　　　ば  あい　　　　　　　　　　　みみ　    ちか　　　　  し  よう

まん　　いち　  き  ぶん　　わる　　　　　　　　　　ただ　　　　   し   よう　　ちゅう し  
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・「マイク」と「スピーカー」を手でふさがないように気をつけよう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　て　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 き

・「そうしん」する本体のスピーカーを「じゅしん」する本体のマイクに
  近づけてね！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ほん たい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほん  たい

　　ちか

・音の信号を使って通信しているよ。騒がしい環境ではうまくできない
  ことがあるので、静かな場所に移動して試してね！

　　おと　　　しん ごう　　  つか　　　　  つう  しん　　　　　　　　　　　　　　さわ　　　　　　　かんきょう

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　  しず　　　　　　ば　しょ　　　 い   どう　　　　  ため

マイク スピーカー

【「つうしん」がうまくできないときは】

送信側
そう     しん    がわ

③ 「そうしん」すると、受信する側のハートが
どんどんふえるよ！ハートが 4こいっぱいになるまでまってね！

　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  じゅ しん　　　　  がわ

④ 「じゅしん」が成功すると、相手のポケモンがやってくるよ！
　　　　　　　  　　　　　せいこう　　　　　　　　　あい　て

⑥ おたがいのパートナーポケモンが自分のポケなでにやってきたら、「じゅしんちゅう」
にしよう！ 「右ボタン」を押して「かんりょう」にしたら、 決定ボタンを押してね！

　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 じ　ぶん

　　　　　　　　　　　みぎ　　　　　　　　　　　お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　けってい　　　　　　　　  お

⑤ 今度は「そうしん」と「じゅしん」を交代して、①～④を行おう！
　　　 こん   ど　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう たい　　　　　　　　　　　　　　おこな

受信側
じゅ     しん    がわ

② ポケなで同士を　　　　　　　　　　　　向かい合わせにしてね。
　　　　　　　  　　　　  どう   し    　　                                  　　　　　　　　　　　　　　　　　む　　            あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　



「ともだちつうしん」をすると表示されるよ！
　 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ひょう じ
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5種類のあそびからえらんで遊ぼう！
　　 しゅ  るい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  あそ

同じあそびを選んでね！
 おな　　　　　　　　　　　　 えら

「いっしょにあそぶ」では、 同じあそびを選んで力を合わせ、

高得点を目指そう！ つうしんでしか出会えないポケモンと

出会えるかも！？

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  おな　　　　　　　　　　　　 えら　　       ちから　　   あ

 こう  とく  てん　　　 め     ざ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　で     あ

  で     あ

あそび終わったら、つうしんで結果を送りあってね！ ふたりで協力した結果を見てみよう！
　　　　　　　　お　　　　　　　　　　　　 　　　　　　　　　　　 けっ   か　　    おく　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　きょうりょく　　　　 けっ   か　　　　み 

●いっしょにあそぶ

操作説明
 そう   さ   せつ  めい

① まず初めに「そうしん」と「じゅしん」を決めてね！
　　　　　　　   はじ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　き送信側

そう     しん    がわ

受信側
じゅ     しん    がわ

② ポケなで同士を　　　　　　　　　　　　向かい合わせにしてね。
　　　　　　　  　　　　  どう   し    　　                                  　　　　　　　　　　　　　　　　　む　　            あ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
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・「マイク」と「スピーカー」を手でふさがないように気をつけよう！
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　て　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 　　　 き

・「そうしん」する本体のスピーカーを「じゅしん」する本体のマイクに
  近づけてね！

　　　　　　　　　　　　　　　　　　  ほん たい　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 ほん  たい

　　ちか

・音の信号を使って通信しているよ。騒がしい環境ではうまくできない
  ことがあるので、静かな場所に移動して試してね！

　　おと　　　しん ごう　　  つか　　　　  つう  しん　　　　　　　　　　　　　　さわ　　　　　　　かんきょう

       　　　　　　　　　　　　　　　　　　  しず　　　　　　ば　しょ　　　 い   どう　　　　  ため

マイク スピーカー

【「つうしん」がうまくできないときは】

送信側
そう     しん    がわ

③ 「そうしん」すると、受信する側のハートが
どんどんふえるよ！ハートが 4こいっぱいになるまでまってね！

　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  じゅ しん　　　　  がわ

④ ハートが 4こいっぱいになると、「じゅしん」成功だよ！
　　　　　　　  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 せいこう

⑥ ハートが 4こいっぱいになったら、「じゅしんちゅう」にしよう！
「右ボタン」を押して「かんりょう」にしたら、決定ボタンを押してね！

　　　　　　　    

みぎ　　　　　　　　　　　 お　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 けっ てい 　　　　　　　　　お

⑤ 今度は「そうしん」と「じゅしん」を交代して、①～④を行おう！
　　　 こん   ど　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　こう たい　　　　　　　　　　　　　　おこな

受信側
じゅ     しん    がわ
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「右ボタン」「左ボタン」で変更

したい項目を選んで

「決定ボタン」で決定しよう。

　 みぎ　　　　　　　　　ひだり　　　　　　　　　  へん こう

　　　　　　 こう もく　　 えら

　けってい　　　　　　　　　　けってい

8.せってい

よびだし

音量を変えられるよ。

「右ボタン」「左ボタン」

で音量を選んで

「決定ボタン」で決定

しよう。

おんりょう　    か

   みぎ　　　　　　       ひだり 

    おんりょう     えら

  けってい　　　　　　　       けってい

おと

「呼び出しあそび(8ページ)」

のオン/オフを決められるよ！

「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう。

     よ　　   だ

　　　　　　　　　　　　　　き

  みぎ　　　　　　　　 ひだり　　　　　　　　　えら

  けってい　　　　　　　        けってい

画面の明るさを変えら

れるよ。

「右ボタン」「左ボタン」

で選んで「決定ボタン」

で決定しよう。

  が めん　   あか　　　   　　   か

  みぎ　　　　　　       ひだり 

     えら　　　　　　けってい

　  けってい

ひづけ

日付をかえよう！

「右ボタン」「左ボタン」で変えた

い数字を選んで「決定ボタン」

を押すとかえられるよ。

数字を「右ボタン」で大きく、

「左ボタン」で小さくして、

「決定ボタン」で決定しよう！

日付が合ったら「OK」だ。

   ひ  づけ

   みぎ　　　　　　　　 ひだり      　　　　　　　 か

　　  すう  じ　　   えら      　　　　 けってい

        お

すう  じ　　　　　みぎ　　　　　　　　　　   おお

  ひだり　　　　　　　　　　  ちい

　 けってい　　　　　　　　　　　けってい

  ひ  づけ　      あ

あかるさ

時間を変えられるよ。

「ひづけ」と同じ操作で

設定しよう。

  じ かん　    か　　　   　　   

   　　　　　　　　　　おな　　そう さ

せってい

とけい

日本語 ・English・繁體中文から、

あそびたい言語をえらんでね！

「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう！

  に  ほん ご

　　　　　　　　　　げん  ご

  みぎ　　　　　　　　ひだり     　　　　　　　 えら

  けってい　　　　　　　　　　 けってい

げんご
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すべてのデータを消して初期状態に戻したいときは画面にしたがってデータを消してください。
　　　　　　　　　　　　　　   　　　 け　　        しょ  き  じょうたい      もど　　　　　　　　　　　        が  めん 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　   け

メニュー画面にもどるよ！
　　　　　　　　　 が  めん

データしょうきょ

「ポケなで」するときの手の

色を決められるよ。

「右ボタン」「左ボタン」で選んで

「決定ボタン」で決定しよう。

  　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　て

いろ　　  き

  みぎ　　　　　　　　 ひだり　　　　　　　　　えら

  けってい　　　　　　　 　　けってい

なまえてのいろ

たんじょうび

もどる

しんどう

誕生日を変えられるよ。

「とけい」や「ひづけ」と同じ

操作で設定しよう。

 たんじょうび　　  か　　　   　　   

   　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　 おな

そう さ　　 せってい

「しんどう」のオン／オフ

を設定できるよ！

 「右ボタン」「左ボタン」

でえらんで、 「決定ボタン」

で決定しよう！

 

　  せってい

  みぎ      　　　　　　  ひだり

　　　　　　　　　　　　けってい

　  けってい

キミのなまえ

(トレーナー名 ) を

変更しよう！

「右ボタン」「左ボタン」

で文字を選んで

「決定ボタン」で決定

しよう！選び終わったら

「OK」で決定だ。

 　　　　　　　　　　　  めい

へんこう

  みぎ　　　　　　　　 ひだり　　

　　も    じ        えら

  けってい　　　　　　　　　　　 けってい

　　　　　　　  えら　　  お

　　　　　　　　 けってい
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せっていページの「おと」で音量を大きく

設定してください。音量を一番下にしている

と音が鳴りません。または電池残量が少な

い可能性がありますので、新しい電池に交

換してみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　おんりょう   おお

せってい　　　　　　　　　　 おんりょう　いちばんした

　 おと　　な　　　　　　　　　　　　　　 でん ちざんりょう  すく

　　かのうせい　　　　　　　　　　　　　 あたら        でん ち       こう

かん

「つうしん」が
うまくできない。

・「マイク」と「スピーカー」を手でふさがな

いように気をつけよう！

・「そうしん」する本体のスピーカーを

「じゅしん」する本体のマイクに近づけてね！

・音の信号を使って通信しているよ。騒がし

い環境ではうまくできないことがあるので、

静かな場所に移動して試してね！

    　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  て

　　　　　　　　 き

 　　　　　　　　　　　　　　ほんたい

　　　　　　　　　　　　 ほんたい　　　　　　　　 ちか

　 おと　  しんごう　 つか　　 　つうしん　　　　　　　　　　 さわ

　 かんきょう

しず　　　   ばしょ　　 い どう　　    ため

音が小さい。
または、

音が鳴らない。

  おと　　ちい

おと　　 な

画面が表示
されない。

　が めん　　ひょうじ
電池を入れ直してリセットボタンを押して

ください。それでも直らない場合は電池残

量が少ない可能性があります。新しい電池

に交換してみてください。

でん ち　　  い　　なお　　　　　　                      　　　　　お

　　　　　　　　　　　　　　　　なお　　　　　  ばあい　　でん ち ざん

りょう   すく　　　　かのうせい　　　　　　　　　　あたら　　 でん ち

　　こうかん

「ホーム画面」で「決定ボタン」を押して

「メニュー」にすすみ、「せってい」の

「よびだし」を選んでオフにしてください。

　　　　　　　　　 が めん            けってい　　　　　　　　   お

                                          えら

ポケなでが
うまくできない。

7 ページの「ポケなで」のやり方を参考に

して本体の赤い部分を縦または横にゆっ

くり広くなでてみてください。

　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　かた　  さんこう

　　 　　　  ほんたい　　あか　　ぶ ぶん　　たて　　　　　  よこ　　

                   ひろ

ポケモンからの
よびだし機能を
オフにしたい。

　　　　　　　　　き のう

マイク スピーカー

こんなときは…

電池がすぐに
なくなって
しまう。

でん ち　　　　　 遊んだ後は必ず電源をオフにしてください。

せっていページで、明るさを暗く、音量を

小さくすると電池寿命が延びる可能性があ

ります。

あそ　　　 あと　かなら　でんげん

　　　　　　　　　　　　　　　　 あか　　　　　くら　　　  おんりょう

 ちい　　　　　　　　 でん ち　じゅみょう　　の　　　　 か　のうせい


